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ندارد

اعضای محترم دانشگاه 

با سلام و احترام

       به استحضار میرساند به منظور حفظ سلامت، تقویت روحیه و نشاط همکاران ارجمند برنامه دوره جدید کلاسهای 

ورزشی سالن یاس به شرح جدول ذیل جهت بهره برداری کلیه اعضای محترم دانشگاه برگزار میگردد.

متقاضیان استفاده از کلاسهای مذکور می توانند همه روزه به جز روزهای آخر هفته (پنجشنبه و جمعه )از ساعت ۸ لغایت 

۱۴ جهت ثبت نام به سالن یاس مراجعه فرمایند.

درصورت بروز هرگونه سوال با شماره تماس ۰۹۱۲۸۵۸۳۲۶۱ جناب آقای حسنی تماس حاصل فرمائید.

برنامه کلاسهای سالن یاس
ساعت ۱۵:۳۰ لغایت ۱۷ ساعت ۱۲ لغایت ۱۳:۳۰

نوع کلاس(بدنسازی با حضور مربی)
روزهای هفته

بدنسازی آقایان بدنسازی (بانوان) شنبه

بدنسازی (بانوان) یکشنبه

بدنسازی آقایان بدنسازی (بانوان) دوشنبه

بدنسازی (بانوان) سه شنبه

بدنسازی آقایان بدنسازی (بانوان) چهارشنبه

شهریه ماهانه به ازای ۱۲ جلسه مبلغ ۲/۰۰۰/۰۰۰ ریال برای کلیه همکاران    

رونوشت:

سرکار خانم آزیتا مطیعیان سرپرست مدیریت محترم امور حقوقی، قراردادها و رسیدگی به شکایات

باسمه تعالی


